ESCINSEL, BISEKSUEL, TRAVESTI VE TRANSSEKSUEL AILELERIi DAYANISMA GRUBU KURDU

Baba ben escinselim

Oglumu gomdiim bir kizim oldu

Herkesce cok sevilen, dersleri
deiyi olan oglum 2005te
ergenlige girerken yemek
yememevye basladi. O neseli
cocuk birden saldirganlasti, icine
kapandi. Bir gin duyacagimi
aklimin ucundan bile
gecirmeyecegim bir cimle sarf
ederek, “Anne” dedi, “Bedenim
baska ben baska”. O anda benim
kayametim koptu.

Cocugumun her seyini takip
ediyordum ama soyledigi
seyi bilmiyordum. Google'da
arastirirken girdigi sitelere
baktim, T'de transseksuelleri
gordum. Tekrar sorunca “Anne
ben aslinda kizim” dedi.
Bosandigim i¢in baba modeli
yok. O yuzden mi boyle oldu
diye diisiindiim. Internette
akli mi gelinmisti? Kot yola
dusurulmustu? Neurofeedback
diye bir tedavi yontemine buyuk
paralar doktum. Yetinmedim,
bir Urologa muayene ettirdim.
Doktor bir psikiyatr onerdi. Bu
arada yatirlara da gidiyordum.
Deniz kenarinda bagira bagira
aghyordum, derdimi kimseyle
paylasamiyordum cunku.

ELALEMNEDER
UMURUMDA DEGILD]

Bir gin cocugumla alisverige
gittigimizde kabinde gogiislerini
gorup, cighk cighiga bagirmaya
basladim. ‘Adacayindan’ dedi.
Psikiyatr1 “Bu durum artik beni
asar’ diyerek bizi Capa’dan Prof.
Sahika Yuksel'e yonlendirdi.
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Sahika Hanim'sa “Cocugunuz
transseksiel ve bunu kabullenin

bazi cocuklar boyle dogar”
diyerek son noktayi koydu.
Hastanenin bahcesinde o giin
16 yasindaki erkek evladinmu
gomdiim. Oyle bdgiire bogiire
aghiyordum ki, herkes “Basiniz
sagolsun” dedi. Ama ayni anda
bir kiz bebegim dogdu. Zor ve
alisilmisin disinda bir bebek...
Acilen onu hissettigi bedene
dondurmek icin herkesi karsima
almaktan korkmadim. ‘Elalem
ne der'i tamamen unuttum.
Ne kimseye bir sey izah ettim,
ne de oturdugum semtten
tasindim. Ama yasadiklarim
cok zordu. “Dunyada bir ben
miyim bunlarn yasayan” derken
Lambdaistanbul™u buldum.
Lambda’da ayn duygulan
yasayan insanlarla tanistim. Ona
yardim etmeye karar verdigimde
bebegim volkan gibi patlads, 16
yildir yasayamadigi ozlemlerini
yasamak istedil Kaslarni inceltti,
tirnaklarini uzatt. Aileler sahip

clkarsa bu abartih donem de
atlatiliyor.

SIMDI UNIVERSITE

OGRENCISI

Transseksuel kimligini
gizlemeden insanlardan yardim
istedim. Kimse de beni rencide
etmedi, geri cevirmedi. Okulun
duzenine uyamadiglicin acik
liseye gecti. Gittigi dershanenin
idarecilerine durumu anlattim,
sonuna kadar destek oldular.
Kendim icin en bluiyiik destegi de
LISTAG iiyesi anne-babalardan
gordiim. Burasi benim yeni ailem
oldu.

“Ben kizim” demekle
kolayca kiz olunmuyor. Surekli
tibbi denetim altinda ve grup
terapilerine giriyor. Acik lise
sinavlarinda zorluk yasamamasi
icin mavi kimliginin yanmna
raporunu da koydum. Kadin
polise mi erkek polise mi
gidecegini bilemiyordu, kadina
yonlendiriyordum. Hayatim
durmadan ¢ozum uretmekle
gectl. Simdi 19 yasinda ve 6zel bir
Universitede sinema-televizyon
okuyor. Dekan da rektor de
cok yardim etti. Kimligini
degistirmek icin tibbi sureci
tamamlamasi gerekiyor ama isim
degistirme davasi actik. Kitaptan
yeni bir isim se¢me serefini
de anne olarak bana verdi.
Transbebekler glicli oluyor,
benim kizim da oOyle. Belki cocuk
sahibi olamayacak ama kimsesiz
bir bebege cok iyl annelik edecek.
Melek gibidir...”

TURKIYE’YE
ACILMA PROJESI

LISTAG (Lambdaistanbul Aile Grubu) iki yil once
kuruldu. Bir aile uyesinin escinsel, biseksuel, travesti
veya transseksuel oldugunu ogrenenlere yardim
eden bir destek grubu. Istanbul, Ankara ve Izmir'in
yani sira; Acik Toplum Vakii'min da destegiyle
Eskisehir ve Diyarbakir'daki ailelerle de bir araya

geliyor. Toplantilara CETAD’dan (Cinsel Egitim Tedavi

ve Arastirma Dernegi) psikiyatrlar da katiliyor. Panel
ve film gosterimleri yapiyorlar. ‘Ben Bir Transsekstiel
Annesiyim’ kitapcig1 hazirladilar. Almanya, Ingiltere,
Ispanya, Italya’'daki ebeveyn Orgiitleriyle isbirligi

yapiyorlar. Homofobi karsiti bulugmalar ve u¢ binden

fazla kisinin katildigi Onur Haftas1 Yuruyusleri
duzenlediler. Lambdaistanbul Danmisma Hatti (212)

cocugum mu sigamadi” diye

Bursa’da vahsice oldiiriilen =
transseksiiel Irem’in g
annesi Melek Okan; “Bu ‘£
koca diinyaya bir benim ©
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aghyordu. Lambdaistanbul
Aile Grubu (LISTAG)

baska anneler aglamasin
diye toplanan bir destek
grubu. Escinsel, biseksuel, travesti
ve transsekstellerin ailelerinden
olusuyor. Deneyimlerini
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cocuklan dislanmasin ve
incitilmesin isteyen herkesle
paylasiyorlar. Simdiye dek
100’e yakin aileyle temas
kurdular. ‘Turkiye’ye Acllma
Projesi’yle Eskisehir, [zmir
ve Diyarbakir’a uzandilar.
LISTAG’den iic aile ‘Elalem
ne der’ dusuncesinden, onur
yuruyuslerinde ‘Transseksueliz,
buradayiz, alisin’ pankartina
ulasan yolculuklarini anlatti

Zor bir hayatin olacak dedim

Bir oglum ve bir kazim var.
Oglum 38 yasinda, yaklasik
10 y1l 6nce escinsel oldugunu
agrendim. Ilk soylediginde
“Zor bir hayatin olacak”
dedim. Cok zeki bir cocuktu,
sinuflar atlayarak okudu,
bilgivasar muhendisi zaten.
Oglum aciklayana kadar
escinsellik nedir bilmezdik,
bir tek Zeki Muren'i tamrdik.
Kimseyle paylasamiyor
olmak da buyuk sikinti.
Cocuklarin kendilerini
kabullenmeleri zaman aliyor, cok zor bir
stirec. 2008’de esimle Lambda’daki ailelerin
toplantisina katildik. Tek baba bendim ve
LISTAG'in niivesi orada atildu.

Aile olarak meselemizi halletmistik ama
bizden sonrasi tufan, diyemedik. Cocuklan
ilk kez kendilerine acilan ailelerin yasadig
travmayl atlatmalarina yardim etmek
istedik. Aileler ilk 6grendiklerinde buyuk
bir sok yasiyor. Once inkar ediyor, sonra
bir suclu arnyor. Bu konuyu somuren ya da

OMER CEYLAN
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bilgisiz doktorlarin eline dusen
de ¢ok. Tabii “Cocugunuz
escinsel ve degismez” lafim
duymak istemiyorlar, aym lafi
birkac kisi soyleyince ancak
ikna oluyorlar.

Oglumu kabullenmemde
kisisel gelisim konularina
merakli olmam da etkili.

Erkek arkadaslanyla tamstim.
Babam yasasaydi beni onaylar
miydi diye disunuyorum.
Muhtemelen onaylamazdi
ama onemi yok. En cok “Neden
evlenmiyor” diye soruyorlar. “Turkiye’'de
yasalar evlenmesine izin vermiyor”
diyorum ama bu cevabi herkese aymn
rahatlikla veremiyorum. Kirsal kesimden
gelipiyi tepkiler veren aileler de, egitimli
oldugu halde sertlesenler de var... Bir kism
zaman icinde kabulleniyor, bir kismi da,
“Ben biliyorum ama herkesin bilmesine
gerek yok” diyor. Oysa konusamadiginz
surece kendinizi durust bir insan

gibi hissetmiyorsunuz.

Bu konuda
hekimler de cahil

Kizimiz
16 yasinda.
Cocuklugundan
beri etek giymez,
erkeklerle oynar.
Tip okurken
anatomi hocamiz
bir cizgi cizip;
“Bir ucunda
kadinlar diger
ucunda erkekler
vardir, ortasi
da bos degildir”
demisti. Gercekien de dyleymis.
Hep bir kizim olsun istedim ve
dogdugundan beri her yere
gotirdim; maclara ve barlara bile...
Istanbul’da iyi bir liseyi kazaninca
Denizli"den tasindik. Bir gin,
“Kendimi erkek gibi hissediyorum”
dedi, “Nasil istersen dyle yasa”
karsihgini verdim. Gergekten de
cok onemli degildi. Okula basladig:
yil anoreksi oldu, 6limden dondi.
Cinsel yonelimle ilgili ic miicadele
anoreksiyayr da tetikleyebiliyor.
Bu siralarda Lambda’yr kestetmis.
Sonra biz de gelmeye basladik,
ailelerle tamishk. Bizi sahiplendiler,
hikayelerini paylashlar. Kizim
kendini biseksiel olarak tanimliyor
ve gizlemiyor. Su an mutlu, dersleri
diizeldi ve arkadaslariyla da arasi
iyi. Biz bu kadar pozitif yaklashgimiz
halde cok aci cekti, kim bilir baska

cocuklar neler yasiyor?
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244 57 62, http://listag.wordpress.com/
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